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Autoria:  Projeto Estudos Filosóficos Espíritas  



MEDIUNIDADE NÃO É SIMPLES INTERCÂMBIO 
 
CONSAGRAR-SE ÀS MAIS ALTAS EXPRESSÕES      
DA VIDA  
BUSCAR A EDUCAÇÃO DE SI MESMO 
AUXILIAR AO PRÓXIMO  
CUIDAR DOS PENSAMENTOS, E DAS IDEIAS 
NAS QUAIS VIVEMOS MERGULHADOS.  



LM: CAP. XXIII – DA OBSESSÃO  
 
ANÁLISE DAS COMUNICAÇÕES E 
DE SEU CONTEÚDO, ANÁLISE 
COMPORTAMENTAL   DOS 
MÉDIUNS,  ANÁLISE   DAS 
INFLUÊNCIAS   DE   ESPÍRITOS 
MALFAZEJOS   SOBRE  MÉDIUNS E 
COMUNICAÇÕES  
   



NÃO SE ESTÁ OBSEDADO PELO 
SIMPLES FATO  DE  SER  ENGANADO 
POR  UM ESPÍRITO  MENTIROSO, 
POIS  O  MELHOR  MÉDIUM  ESTÁ 
SUJEITO A ISSO, SOBRETUDO NO 
INÍCIO,  QUANDO  AINDA  LHE FALTA 
A  EXPERIÊNCIA  NECESSÁRIA;  PODE-
SE,  POIS,  SER  ENGANADO,  SEM 
ESTAR  OBSEDADO.  A  OBSESSÃO 
CONSISTE  NA  TENACIDADE  DE  UM 
ESPÍRITO  DO  QUAL  NÃO  SE 
CONSEGUE   DESEMBARAÇAR.     





OBSESSÃO SIMPLES 
 

• ESPÍRITO   MISTIFICADOR, GERALMENTE 
NÃO DISSIMULA  A  SUA PRESENÇA;  

• DIFICULTA  AS  COMUNICAÇÕES  COM  
OS  ESPÍRITOS   SÉRIOS;  

• OBSESSÃO  FÍSICA (MANIFESTAÇÕES  
RUIDOSAS, PANCADAS, ETC.) :  
MANIFESTAÇÕES FÍSICAS ESPONTÂNEAS 



  



FASCINAÇÃO  
 

• ILUSÃO  CRIADA PELO ESPÍRITO  NO 
PENSAMENTO  DO  MÉDIUM,  PARALISANDO 
DE  CERTA  MANEIRA   A   SUA CAPACIDADE  
DE   JULGAR  AS  COMUNICAÇÕES;  

• O  MÉDIUM  FASCINADO  NÃO  SE  
CONSIDERA   ENGANADO : O   ESPÍRITO 
CONSEGUE   INSPIRAR-LHE   CONFIANÇA 
CEGA,  IMPEDINDO-O   DE   COMPREENDER   
AS   INCOERÊNCIAS   CONTIDAS   NAS 
COMUNICAÇÕES;   



 

• KARDEC: LINGUAGEM  RIDÍCULA, ABSURDOS, 
SÃO  TOMADOS  COMO  MANIFESTAÇÕES  DE 
ENSINAMENTOS   SUBLIMES;  

• O MÉDIUM  É TOTALMENTE  DIRIGIDO  PELA 
VONTADE  DO  ESPÍRITO, FAZENDO-O  ACEITAR 
AS  DOUTRINAS   MAIS  ABSURDAS  E  AS 
TEORIAS   MAIS  FALSAS  COMO  SENDO  AS 
ÚNICAS   EXPRESSÕES   DA  VERDADE.  

• NOTA DE JHPIRES:  AVALANCHE   DE   LIVROS 
PSICOGRAFADOS   COM  NOMES  ILUSTRES, 
ENVOLVENDO   MÉDIUNS  E   INSTITUIÇÕES.   

  



ESTUDO COMPARATIVO ENTRE OBSESSÃO 
SIMPLES E FASCINAÇÃO   

• ESPÍRITO 
“IMPORTUNO”;  

• IMPOSITIVO;  

• DIFICULTA 
COMUNICAÇÕES 
SÉRIAS;  

• CAUSA 
ABORRECIMENTOS 
ONDE SE INSTALA.    

 

• ESPÍRITO ARDILOSO, 
ESPERTO, PROFUNDAMENTE 
HIPÓCRITA (FALSA 
APARÊNCIA DE VIRTUDE); 
USA C/ FREQUÊNCIA 
LINGUAJAR QUE INSPIRE 
CONFIANÇA; AFASTA O 
MÉDIUM DA CONVIVÊNCIA  
SAUDÁVEL  C/AQUELES QUE 
O PODERIAM AUXILIAR.  





SUBJUGAÇÃO  
 

• PARALIZAÇÃO DA VONTADE ;  

• DECISÕES  ABSURDAS; MOVIMENTOS  FÍSICOS 
INVOLUNTÁRIOS;  

• CONSTRANGIMENTO  (POSSESSÃO); 

• NECESSIDADES    FICTÍCIAS;  

• DOMÍNIO  FÍSICO,  MENTAL  E  EMOCIONAL 
SOBRE O MÉDIUM.    





OBSESSÃO  TELEPÁTICA 

AUTO-OBSESSÃO 

FIXAÇÃO MENTAL 
(PERSONALIDADE 
ANTIGA CRISTALIZADA) 

POSSESSSÃO PARTILHADA 
(PARCEIROS NO VÍCIO) 

POLTERGEIST (UTILIZAÇÃO 
NEGATIVA DO FLUIDO 
ECTOPLASMÁTICO) 

 



OBSESSÕES DE NATUREZA ESPIRITUAL 

SIMBIOSES (GRAUS DIV.) 

PARASITOSE OU 
VAMPIRISMO  

ALTERAÇÃO DE 
CONSCIÊNCIA 

REPERCUSSÕES NA SAÚDE  

• POLTERGEIST 

 

 

 

 



“ATENÇÃO  AOS  PROFISSIONAIS  DE  SAÚDE:       
A   MENTE   HUMANA   PERICLITA, DE FORMA 

ASSUSTADORA, TENDENDO  AO  TOTAL 
DESEQUILÍBRIO.” (M. Nobre) 



“A HUMANIDADE  TERRENA 
APROXIMA-SE, A  CADA DIA, DA 
ESFERA   DE VIBRAÇÕES  DOS 
INVISÍVEIS  DE  CONDIÇÃO INFERIOR, 
QUE  A RODEIA  EM TODOS OS 
SENTIDOS, E  NA VERDADE, A 
ESMAGADORA    PERCENTAGEM  DE 
HABITANTES  DA  TERRA  NÃO SE 
PREPAROU  PARA  OS   ATUAIS 
ACONTECIMENTOS   EVOLUTIVOS.”  

 
(Os Mensageiros, pg.33 – Esp. 
André Luiz/Chico Xavier)    









“QUANTO  AOS  CASOS DE  ANTIPATIA  CONTRA 
NÓS, A MELHOR  MANEIRA  DE EXTINGUIR  O 
FOGO É NEGAR-LHE COMBUSTÍVEL.” 
(ÁULUS/NDM) 
 
 
 
 
 
AMAR OS DESAFETOS, AUXÍLIO AOS QUE NOS 
PERSEGUEM   E ORAÇÃO PARA  OS  QUE  NOS 
CALUNIAM.  







MOTIVOS DA OBSESSÃO  





PULULAM  EM  TORNO DA 
TERRA  OS  MAUS  ESPÍRITOS, 
EM   CONSEQUÊNCIA   DA 
INFERIORIDADE   MORAL  DE 
SEUS HABITANTES.   A  AÇÃO 
MALFAZEJA   DESSES ESPÍRITOS 
É  PARTE  INTEGRANTE   DOS 
FLAGELOS   COM   QUE  A 
HUMANIDADE   SE  VÊ   A 
BRAÇOS   NESTE   MUNDO.  
(A GÊNESE)    



 
NA OBSESSÃO HÁ SEMPRE UM 
ESPÍRITO  MALFEITOR.  NA 
POSSESSÃO  PODE TRATAR-SE  DE 
UM  ESPÍRITO  BOM  QUE QUEIRA 
FALAR  E QUE, PARA CAUSAR 
MAIOR  IMPRESSÃO  NOS 
OUVINTES, “TOMA” DO CORPO  DE 
UM ENCARNADO,  QUE 
VOLUNTARIAMENTE    LHO 
EMPRESTA,  COMO  EMPRESTARIA 
SUA ROUPA  A    OUTRO 
ENCARNADO. ( A GÊNESE)   



O 
MÉDIUM 
EM AÇÃO  

Imagem: Francisco Cândido Xavier em transe mediúnico.  



O MÉDIUM EM AÇÃO  
CUIDAR  DE NÃO ENVAIDECER-SE; 
FILTRAR   AS CRÍTICAS;  
ANALISAR  A PRODUÇÃO MEDIÚNICA  COM 
ABSOLUTO CRITÉRIO  DOUTRINÁRIO  E  BOM-SENSO; 
ANALISAR  OS CRITÉRIOS DE ALLAN KARDEC  PARA O 
MESMO  PROCESSO;  
ANONIMATO; 
DISPONIBILIDADE E DISCIPLINA;  
ATENTAR  PARA O ASSÉDIO ESPIRITUAL;  
EXERCITAR  A  MEDIUNIDADE  COM  SUAS 
ESPECIFICIDADES  SOMENTE  NO CENTRO  ESPÍRITA;     



NÃO É A MEDIUNIDADE QUE SE DESENVOLVE, 
MAS A PESSOA DO MÉDIUM, OU, MELHOR 

AINDA, O SEU CARÁTER, BOM SENSO, 
DISCERNIMENTO, COMPORTAMENTO, A SUA 

MANEIRA DE EMPREGAR EM PROL DO 
PRÓXIMO AS  FACULDADES DE QUE FOI 

DOTADO.  
(Hermínio Miranda)  



LIXO 
MENTAL  

Imagem: Maledicência, fonte: internet  





DA MEMÓRIA NADA SE 
APAGA  

 
OCUPE-SE  COM  IDEIAS 
NOVAS,  POSITIVAS, 
CONSTRUTIVAS;  
 
PARA  CONSTRUIR   A 
PRÓPRIA   ESPIRITUALIDADE   
E   ELEVAR-SE, NÃO  É 
PRECISO  TORNAR-SE   
ASCETA    

Imagem: Escada de Jacó, fonte:internet  



RETOME O SEU DIA, 

BUSCANDO ESQUECER 

AS  OCORRÊNCIAS 

INFELIZES DA VÉSPERA; 

A CASA PROTEGIDA, 

HABITUALMENTE, 

PROMOVE FAXINAS PELA 

MANHÃ. 



SE ALGUÉM SE LHE FIXOU 

NA MENTE COMO SENDO 

UM PONTO ENFERMIÇO, 

ENVOLVA  A  IMAGEM 

DESSE  ALGUÉM  NO 

BÁLSAMO  DA  PRECE.  

  

LANCE  BOATOS  E 

INJÚRIAS  AO CESTO DO 

ESQUECIMENTO; A 

MORADIA CLARAMENTE 

LIMPA  RECLAMA  A 

PRESENÇA  DO  ESGOTO.  

Imagem: autoria STS 



ABSTENHA-SE DE  ENTRETER  ASSUNTOS ALUSIVOS  À 
DELINQUÊNCIA; NINGUÉM LAVA AS MÃOS NUM VASO 

DE  LAMA.  
DISTANCIE-SE  DE  AMBIENTES  QUE LHE  INCITEM A 
ALMA À DISTORSÃO E  AO DESEQUILÍBRIO; NÃO SE 
LEMBRARIA VOCÊ DE BANHAR-SE NUM PÂNTANO. 

EVITE COMENTÁRIOS DEPRIMENTES; VOCÊ NÃO 
SERVIRIA UM BOLO ENVENENADO AOS AMIGOS.  

Imagem: Maledicência, fonte: internet 



RESGUARDEMOS O CORAÇÃO 
NAS  FONTES  DO  BEM, 
PENSEMOS  NO BEM  E 
PROCUREMOS  FALAR  E AGIR 
PARA  O BEM, PORQUE  SERVIR 
AO BEM  DOS  OUTROS  É A 
MELHOR  FORMA  DE 
ATIVIDADE   PREVENTIVA 
CONTRA  ENFERMIDADE  E 
PERTURBAÇÃO  NOS  DOMÍNIOS 
DA  NOSSA  VIDA  MENTAL. 
(André Luiz)  



 
 
 
A obsessão e suas Máscaras – Marlene Nobre  
 

Estudos sobre Poltergeist (poltergeist de Suzano) – 
Hernani Guimarães Andrade  
 

Sexo e Destino – André Luiz e Chico Xavier 
 

OBS. Existem muitos livros sobre esse tão 
importante tema – o cuidado na escolha segue o 
paradigma espírita autêntico, sem figurações 
místicas ou míticas de médiuns  e Espíritos.  

Bibliografia Recomendada:  



CEFE - PROJETO  ESTUDOS FILOSÓFICOS 
ESPÍRITAS  

 
UM BOM LIVRO ESPÍRITA JAMAIS SE DESATUALIZA, DESDE QUE SEJA DE AUTORIA SÉRIA 
E COMPROMETIDA COM OS PRINCÍPIOS ESPÍRITAS.  ALLAN KARDEC  AFIRMA QUE A 
CIÊNCIA ESPÍRITA SE ATUALIZARIA COM AS NOVAS DESCOBERTAS – PORÉM, O QUE 
BALIZA ESSA AFIRMAÇÃO SÃO OS SEUS PRINCÍPIOS DE RAZÃO CONTIDOS EM O LIVRO 
DOS ESPÍRITOS ;  A CIÊNCIA HUMANA NUNCA “CONFIRMARÁ”  A CIÊNCIA ESPÍRITA; ESTA 
É QUE  NORTEARÁ OS CORRETOS CAMINHOS PARA A PRIMEIRA, QUE FATALMENTE VIRÁ 
AO ENCONTRO DA SEGUNDA.    (STS)  
 
Autoria : Projeto Estudos Filosóficos Espíritas  
IMAGENS: Diversas fontes Internet , citadas e da autora deste Projeto  EFE.  
Algumas imagens colhidas na Internet  com o fim de ilustração para os slides desde  
curso são de autoria desconhecida: caso os autores visualizem-nas neste Portal, favor 
informar-nos  para a devida citação dos créditos ou retirada  das imagens.  
CITE AS FONTES: RESPEITE OS DIREITOS DE AUTORIA 
 
Bibliografia desta aula: do  Programa, c/excertos de seus autores; Imagens , citadas nos 
slides.  


